
Dann bist Du hier genau 
 richtig! Melde Dich gleich 
bei "metaX goes maternal“ an. 
Das metaX Team freut sich auf 

Dich!

Bei unserem Event "metaX goes 
maternal“ informieren wir Dich über 
alles Wichtige zum Thema. Du lernst 
deine Ängste über Bord zu werfen. 
Du wirst medizinisch und diätetisch 

geschult, kannst Dich mit Gleichgesinnten 
austauschen und für ein Wochenende die 

Seele baumeln lassen!

goes maternal
12.-14.   Juni 202612.-14.   Juni 2026

Hast du vor,  
schwanger zu werden 

oder bist du es eventuell schon?

Fast jede Frau spielt mit dem Gedanken 
eine Familie zu gründen - auch PKU 
Betroffene. Doch viele Frauen mit PKU 

schrecken vor dem Gedanken an das Thema 
'maternale PKU‘ zurück. Sorgen und  
Ängste - das muss nicht sein!

Wer?
Interessierte Frauen mit PKU ab 18 Jahren.

Wann?
2026: Fr, 12.Juni ca. – So, 14.Juni ca.

Wo?
Schwarzhornhaus · Tannweiler Weg 14 · 73550 Waldstetten

Hin und weg?
An- und Abreise muss selbst organisiert werden. 
Abholung am nächstgelegenen Bahnhof nach Absprache.

Kosten?
Übernachtung, Verpflegung und Aktivitäten sind kosten-
frei. Als Sicherheit erheben wir bei verbindlicher An-
meldung eine Schutzgebühr von 40,- €. Die Schutzgebühr 
wird bei erfolgter Teilnahme in bar zurückerstattet.26
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Voranmeldung/Info 
natascha.kaelberer@metax.org 
Anmeldeschluss: 6. Mai 2026

metaX Institut für Diätetik GmbH
Am Strassbach 5 · 61169 Friedberg/Germany
 +49 (0)6031-1667270   +49 (0)6031-1667250
 info@metax.org   metax-shop.org   metax.org 
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EIWEISSARME PRODUKTE

Schon probiert? 
Pulver, Tabletten, trinkfertig,  
mit GMP oder als Fruchtriegel!

XPhe 
DIÄTMANAGEMENT 
BEI PKU/HPA

Wir bieten auch zum Diätmanagement bei anderen SELTENEN 
Eiweißstoffwechselstörungen – z. B. MSUD, MMA/PA, HCU, Tyrosinämie 

oder Harnstoffzyklusstörungen – die passenden Eiweißsupplemente an. 
Fragen Sie uns oder Ihr Team in der Stoffwechselambulanz!

DAS  
SCHMECKT  

MIR

... und noch viel mehr Auswahl

EIWEISSSUPPLEMENTE 
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Kundenservice/Bestellhotline Internet Zentrale
008000-9963829 (gebührenfrei aus A, D, NL) metax-shop.org metaX Institut für Diätetik GmbH

oder +49 (0) 8432 - 94 86 0 metax.org Am Strassbach 5
service@metax.org 61169 Friedberg/Germany 26
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