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WENN ES AN NAHRSTOFFEN MANGEL

vor und nach adipositas-chirurgischer Operation
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NACH EINEM ADIPOSITAS-CHIRURGISCHEN EINGRIFF

arbeitet das Verdauungssystem nicht mehr in der gewohnten Weise.

Nicht selten kommt es zu einem Mangel in der Nahrstoffversorguns.

FibreMaxx — LoSLiCHE BALLASTSToffe

Mit FibreMaxx kGnnen ganz einfach Getrdanke und Speisen mit
IGslichen Ballaststoffen aufgewertet werden.

v/ vielseitig zu verwenden und leicht zu verarbeiten

v/ pulverférmig, neutral in Geschmack und Geruch

v leicht I6slich, nicht quellend, nicht andickend

v auf Basis von Maisdextrin

5 g (1 ML)** oder 1 Beutel FioreMaxx pro 100 ml Getrank
bzw. 100 g Speise einriihren, maximal 20 g pro Tag.*

AdVit — WiCHTiGE MiKRONAHRSTOf €

AdVit 4 und AdVit 4°4¢ Jiefern alle wichtigen Vitamine,
Mineralstoffe und Spurenelemente. Die Pulverform erleichtert
dlie tagliche Einnahme.

v AdVitist glutenfrei und laktosefrei
v AdVit enthalt den Ballaststoff Inulin

v AdVit 4°¢ ohne Aromen und Zitronensaure fiir den empfindlichen
Magen.

5-10g (1-2 ML)** AdVit 4 in Wasser, Fruchtsaft, Tee, Joghurt
oder Apfelmus einriihren.*

AroMaxx — DAMIT'S GUT SCHMECKT

AroMaxx bringt Abwechslung in den EiweiBshake und gibt
auch Wasser einen guten Geschmack. Das Pulver ist erhalt-
lich in 17 Geschmacksrichtungen:

v siif3: Banane, Birne, Cappuccino, Erdbeere, Erdnuss, Haselnuss,
Kirsche, Sahne-Karamell, Schoko, Zitrone

v herzhaft: Tomate-Basilikum

2 g (1 ML)** AroMaxx in 150 — 200 ml Eiwei3shake oder
in ca. Y2 — 1 Liter Wasser einriihren.*
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weeeed Jetzt gilt es diesem Mangel entgegenzuwirken!

AdPro104 — [UR AUSREICHEND FiWEif

AdPro104 zur Erganzung bei erhohtem EiweiBbedarf und wenn zu wenig Eiwei3 (iber
herkommliche Lebensmittel zugefiihrt wird:

80%-iges Eiwei3konzentrat in Pulverform

auf Basis von biologisch hochwertigem Molkenprotein (biologische Wertigkeit 104)
I6slich in kalten und warmen Speisen und Getranken, siif3 oder herzhaft

verandert nicht deren Konsistenz

nahezu geschmacksneutral

koch- und backstabil

leicht verdaulich
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fruktosefrei, glutenfrei

12,5 g (1 ML)** oder 1 Beutel AdPro104 pro 150 — 200 ml Wasser oder anderes Getrank
bzw. in 150 — 200 g Speise einriihren.*
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*Je nach individueller Situation, kann der Nahrstoffmangel unterschiedlich ausgepragt sein. Daher sollte die jeweils
individuell optimale Menge am besten von der behandelnden Ernahrungsfachkraft berechnet werden.

**1 ML = 1 Messloffel



WEITERE INFORMATIONEN HiER,

kostenlos bei uns bestellen:

ADPROFIVE! e

~ TUBERETUNGSTIPPS
74> Wenn es an Eiweis mangelt: AdPro 104

e AdPro104 einfach einriihren in Getranke, Joghurt,
Pudding oder Suppe. Schnelle Kliche!

RETEPTHEIT

Genuss mit AdPro104

¢ Tolle Rezeptideen fiir AdPro104 — Shakes, Suppen, Haupt-
gerichte, Desserts und Geback. So vielseitig und flexibel!
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Frore/Maxx a

schnell - cinfach - lecker

TUBEREITUNGSTiPPS

Schnell - einfach - lecker

¢ Vielfaltige Ideen fir die abwechslungsreiche
Verwendung von FibreMaxx.

ERNAHRUNGSPYRAMIDE
So ist's optimal

* Ausgewosgene Erndhrung nach einer adipositas-
chirurgischen Operation.

e Faltbare dreidimensionale Pyramide mit Tipps zu
Lebensmittelauswahl, Portionsgrofien und Bewesguns.
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