Nahrwerte

100g 020g
(1 Tablette)
- Brennwert kJ 1365 3
kcal 323 0,6
. Fett g 1 <01
davon Fettsauren (FS)
gesattigte FS 3 1 <0,1
- Kohlenhydrate g 29 0,06
davon Zucker g 1,8 <01
- Ballaststoffe g 17 0,03
- Eiweif3 S 49 0,08
davon bei Isoleucin'® minis
L-Isoleucin g 50 0,1
mmol 08 LEBENSMITTEL FUR
davon bei Valin'® minis BESONDERE MEDIZINISCHE ZWECKE
L-Valin g 50 0,1 (BiLANZIERTE DIAT)
mmol 0,9
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m 8
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e Isoleucin'® minis bzw. Valin'® minis sind gepresstes e Isoleucin'® minis bzw. Valin'® minis sind geruch- und ¢ Isoleucin'® minis/Valin'® minis immer mit ausreichend
und gecoatetes L-Isoleucin bzw. L-Valin in Tabletten- geschmacklos, sie ermoglichen somit eine geschmacks- FlUssigkeit einnehmen. Die Tabletten werden unzerkaut
form. neutrale Einnahme der Aminosaure L-Isoleucin bzw. als Ganzes geschluckt. Die Tabletten vor dem Einneh-

L-Valin. men nicht in Wasser oder anderen Getranken auflosen.

e Isoleucin'® minis enthalten 100 mg (0,8 mmol) L-Isoleucin

pro Tablette. | "
*  Valin'® minis enthalten 100 mg (0,9 mmol) L-Valin m Stehen oder aufrecht sitzend.
3 Hinweis: Die Tabletten sind mit einem geschmacks- und

e |soleucin'® minis und Valin'® minis sind Lebensmittel Schutzschicht sind die Tabletten leicht zu schlucken. Die

Tabletten nicht lutschen. Wir empfehlen die Einnahme

flr besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat). «  Isoleucin'® minis/Valin'® minis sind unkompliziert und Schutzschicht isghauchd[]nn und wasserldslich. 'E'Beim Lutschen
e Isoleucin' minis/Valin'® minis sind hochkonzentriert. ; ~ ~ i i der Tabletten wiirde diese Ummantelung aufgelSst werden.
direkt ohne weitere Zubereitung einzunehmen. Die Tabletten wiirden dann typisch nach Isoleucin bzw. Valin
* Isoleucin'® minis/Valin'® minis sind nicht mit e Isoleucin'® minis/Valin'® minis kénnen diskret einge- schmecken. Deshalb: Isoleucin'® minis/Valin'® minis unzer-
Mikronahrstoffen bilanziert. nommen werden. kaut als Ganzes schlucken.

e Die Tagesmenge richtet sich nach Alter, Korpergewicht
und der individuellen Stoffwechselsituation und wird

unter arztlicher Kontrolle festgelegt.
_ _ e Der Zeitpunkt fur die tagliche Einnahme sollte arztli-

cherseits bestimmt werden.

Wenn eine Erganzung mit L-Isoleucin oder L-Valin erforder- e Isoleucin’® minis/Valin'® minis haben eine glatte « Isoleucin'® minis/Valin'® minis sollten stets zusammen
lich ist, sind Isoleucin® minis und Valin'® minis geeignet Oberflache und lassen sich dadurch angenehm und mit einer berechneten Menge anderer Nahrungsmittel
zum Digtmanagement bei: einfach schlucken. eingenommen werden.

e Storungen im Aminosaurenstoffwechsel, z. B. Ahorn- e Fir die Einnahme der Isoleucin® minis/Valin'® minis « Isoleucin'® minis/Valin'® minis sollen ggf. zusatz-
sirupkrankheit, Methylmalonacidurie oder Propionacid- braucht man nur ein Glas Wasser oder ein anderes lich zum Ublichen EiweiBsupplement eingenommen
urie, um zu niedrigen Isoleucin- bzw. Valin-Spiegeln geeignetes Getrank. Isoleucin'® minis/Valin'® minis werden.
durch die eiweiarme Diat vorzubeugen bzw. solche sind praktisch, handlich, unkompliziert!

¢ Die Dose mit den Isoleucin® minis/Valin'® minis
sollte nach Entnahme der Tabletten stets wieder fest
verschlossen werden — auch mit dem Innendeckel.

zu korrigieren

e anderen Erkrankungen, bei denen die Erganzung mit
diesen Aminosauren erforderlich ist.

WicHmice  Hinweise  Nur  unter arztlicher  Aufsicht
verwenden. Nicht zur ausschlieBlichen Ernghrung
bestimmt. Nicht parenteral verwenden. Nur fir Per-
sonen mit Stérungen im Aminosaurenstoffwechsel,
z.B. MSUD, MMA oder PA. Nicht geeignet fUr Saus-
linge im ersten Lebensjahr.




