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INSTITUT FUR DIATETI

e einfach so mitnehmen — passt in jede Tasche ~
e ideal flr unterwegs — fiir Schule und Beruf, fur Freizeit und Sport

e ideal auch fir die Reise (z. B. Flug) — geringes Packvolumen,
wenig Gewicht, sofort fertig zur Einnahme

Z AHNFREUNDLICH

e die gecoateten Tabletten sind zahnfreundlich

e Einnahme mit Wasser (auch Mineralwasser) leistet einen wichtigen
Beitrag zur Mundhysiene

e hilft mogliche Schaden an den Zahnen durch Karies zu verhindern
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INSTITUT FUR DIATETI

TABLETTEN
BILANZIERT MIT

Vitaminen
Mineralstoffen
Spurenelementen

AB 3 JAHREN

. 008000-9963829 service@metax.org
(gebihrenfrei aus A, D, NL) metax-shop.org

oder + 49 (0) 8432 - 94 86 metax.org
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HARNSTOFFZYKLUSSTORUNGEN



UNENTBEHRLICH BEI HARNSTOFFZYKLUSSTORUNGEN

NAHRWERTE

plus8 minis ersetzen den Teil an Eiweif3 in der Nahrung, der nicht
aus natirlichen Lebensmitteln aufgenommen werden kann.
Stoffwechselgesunde decken ihren Bedarf an Aminoséduren tber
eiweifreiche Nahrung, Menschen mit Harnstoffzyklusstorungen
Ulber das Eiwei3supplement, z. B. plus8 minis.

DosIERUNG

TABLETTEN — PRAKTISCH & HANDLICH

e EiweiBsupplement mit allen 8 unentbehrlichen Aminoséauren (plus8)
und der bedingt unentbehrlichen Aminosaure L-Histidi in Tablettenform

e mit Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen

e hochkonzentriertes Eiwei3supplement:
hoher Eiweif3gehalt — wenig Kalorien

e  keine Kohlenhydrate und nur eine geringe Menge an Fett
e geeignet ab 3 Jahren .

Die gesamte Tagesmenge an Aminosdurenmischung richtet sich
nach Alter, Korpergewicht und der individuellen Stoffwechsel-
situation und wird unter arztlicher Kontrolle festgelegt.

Am besten die gesamte Tagesmenge auf 3 —5 Einzelportionen
Uber den Tag verteilt einnehmen.

plus8 minis kdnnen gerne auch mit anderen plus8-Produkten aus
unserem Produktportfolio flr Harnstoffzyklusstérungen kombiniert
werden.

Die Diat erfordert eine bedarfsgerechte Zufuhr an Energie, natur-
lichem Eiwei3 und anderen Nahrstoffen.

EINNAHME

UNKOMPLIZIERT

e gebrauchsfertig, unkompliziert ohne weitere Zubereitung einzunehmen
e absolut diskret, kdnnen unauffallig eingenommen werden

e beider Einnahme wird kaum Aufmerksamkeit auf die Diat gelenkt —
das macht ,gute Compliance” so viel leichter

e in Sachets abgepackt — ganz bequem — kein Wiegen und Messen

UNAUFFALLIG

e kein unangenehmer Nachgeschmack
e kein storender Mundgeruch
e kein lastiges Aufsto3en
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plus8 minis werden unzerkaut als Ganzes geschluckt. Sie sollten
immer mit ausreichend Flissigkeit eingenommen werden. Die
Tabletten nicht lutschen. Vor dem Einnehmen nicht in Wasser
oder anderen Getranken auflosen.

Wir empfehlen die Einnahme der Tabletten im Stehen oder
aufrecht sitzend.

Die Tabletten eines gedffneten Sachets sollten innerhal von

6 Stunden aufgebraucht werden.

Hinweis: plus8 minis sind mit einem geschmacks- und geruchs-
neutralen Uberzug versehen. Durch diese duBere Beschichtung
sind die Tabletten leicht zu schlucken. Die Schutzschicht ist
hauchdinn und wasserldslich. Wiirde diese Ummantelung auf-
gelost, wiirden dlie Tabletten typisch nach Aminosdurenmischung
schmecken.

plus8 minis sollten stets zusammen mit berechneten Mengen
anderer Nahrungsmittel, entsprechend der individuellen Eiwei3-
toleranz, eingenommen werden.

WicHtice Hinweise Nur unter arztlicher Aufsicht verwenden. Nicht
zur ausschlieBlichen Ernghrung bestimmt. Nicht parenteral ver-
wenden. Nur fir Personen ab 3 Jahren mit Harnstoffzyklus-
storungen.

Brennwert kJ
kcal

Fett g

davon Fettsauren (FS)
gesattigte FS

Kohlenhydrate

davon Zucker

Ballaststoffe

Eiweif3

Aminosauren

Salz

L W W W W wu w

bilanziert mit

v/ Vitaminen

v/ Mineralstoffen

v Spurenelementen

100 g | 14 Tabletten
(1 Sachet)

1134 106
269 25
0 0

0 0

4 0,4
0,4 0,04
18 1,7
54 5
65 6
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35 Sachets & 14 Tabletten
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