
Für Schwangere und Stillende

for2 minis 
60 g EW/100 g
10 g EW/24 Tab/1 PB

for2 
30 g EW/100 g
10 g EW/1 PB

for2 LC 
69 g EW/100 g
20 g EW/1 PB

   Produktübersicht
XPhe-System  Eiweißsupplemente/Aminosäurenmischungen für PKU oder HPA – mit allen wichtigen Mikronährstoffen

XPhe-System-Kid XPhe-System-Advance

smart A
70 g EW/100 g
20 g EW/1 PB

Monate Jahre

XPhe-System-Junior

smart J
70 g EW/100 g
10 g EW/1 PB

Junior
75 g EW/100 g
 10 g EW/1 PB

smart K 
63 g EW/100 g
   5 g EW/1 PB

Kid
74 g EW/100 g
   5 g EW/1 PB
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XPhe Infant

Infant MixLCP

11 g EW/100 g

energy A 
30 g EW/100 g
10 g EW/1 PB

energy K 
30 g EW/100 g
   5 g EW/1 PB

Flüssig, zum Trinken jump10, jump20 • 10 g bzw. 20 g EW/1 Trinkbeutel

Tabletten, zum Schlucken minis/for2 minis • 62/60 g EW/100 g • 10 g EW/24 Tab/1 PB

Fruchtriegel, zum Essen HELLO10 • 25 g EW/100 g • 10 g EW/1 Riegel

auf Basis von GMP enjoy10 GMP, enjoy20 GMP • 60 g EW/100 g • 10 g bzw. 20 g EW/1 PB

energy J 
30 g EW/100 g
10 g EW/1 PB

plusDHA
200 mg DHA & 
60 mg EPA/
1 Softgel-Kapsel

energy K 
neutral
ab 1Jahr 

Säuglingsanfangsnahrung

Advance 
77 g EW/100 g
   20 g EW/1 PB

metaX Institut für Diätetik GmbH  ·  Am Strassbach 5  ·  61169 Friedberg/Germany	  008000 - 9963829 (gebührenfrei aus A, D, NL) oder +49 (0) 8432 - 9486 0	  service@metax.org    metax-shop.org    metax.org  
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Legende  
EW = Eiweiß 	 PB = Portionsbeutel 	 Tab = Tabletten
	 Erdbeere 	 Zitrone 	 Vanille 	 Waldbeeren	 neutral
	 Tropical 	 Schoko 	 Orange	 Cola + FiBRE mit Ballaststoffen 

(Polydextrose)



XPhe-
System

Geschmack Darreichungs- 
form

Phe-
Gehalt

Eiweißäquivalent Energie Ø
Verpackung Liefer- 

einheit

PZN
pro 100 g/ 
100 ml

pro Sachet/
Trinkbeutel/ 
Riegel

pro 100 g/  
100 ml

pro Sachet/ 
Trinkbeutel/ 
Riegel                                                                                         

XPhe-Infant 	 Säuglinge im 1. Lebensjahr�
Infant MixLCP charakteristisch Pulver / 11 g – 508 kcal/2124 kJ – Dose à 500 g 1 x 500 g 

6 x 500 g 
01027834 
04075153

3979987 
3090854

XPhe-System-Kid	 ab 4 Monaten**/1Jahr# bzw. 3* bis 6 Jahren 

Kid** charakteristisch Pulver

/

74 g
5 g

297 kcal/1263 kJ
20 kcal/85 kJ Faltschachtel, 30 Portionsbeutel à 6,7 g 1 x 201 g 14447271 4909575

– – Dose à 500 g 1 x 500 g 
4 x 500 g 

16772093 
00905758

5311874 
3090860

smart K*
Waldbeeren (W) 
Zitrone (Z) 
Vanille (V) 
neutral (N)

Pulver 63 g
5 g

303 kcal/1285 kJ
24 kcal/103 kJ Faltschachtel, 20 Portionsbeutel à 8 g 1 x 160 g (W) 04705453 (Z) 07034539 (V) 12438701 (N) 16614218 (W) 4544889 (Z) 4544872 (V) 4541388 (N) 4544866

– – Dose à 500 g 1 x 500 g 
6 x 500 g 

(W) 10109778
(W) 10109784

(Z) 10109755
(Z) 10109761

(V) 12438635
(V) 12440106

(N) 10109732
(N) 10109749

(W) 4161266
(W) 4161272 

(Z) 4161289
(Z) 4161303

(V) 4550275
(V) 4550281

(N) 4161237
(N) 4161243

energy K
Erdbeere (E)* 
Zitrone (Z)* 
Vanille (V)* 
neutral (N)#

Pulver 30 g 5 g 405 kcal/1704 kJ 67 kcal/281 kJ Faltschachtel, 20 Portionsbeutel à 16,5 g 1 x 330 g (E) 00682353 (Z) 05590584 (V) 12427270 (N) 07034479 (E) 4544702 (Z) 4544719 (V) 4541299 (N) 4544725

XPhe-System-Junior	 7 bis 14 Jahre

Junior charakteristisch Pulver

/

75 g
10 g

300 kcal/1275 kJ
40 kcal/170 kJ Faltschachtel, 30 Portionsbeutel à 13,3 g 1 x 399 g 17595954 3090908

– – Dose à 500 g 1 x 500 g
4 x 500 g

16772087
00905735

00905735
3090883

smart J
Waldbeeren (W) 
Zitrone (Z) 
Vanille (V) 
neutral (N)

Pulver 70 g 
10 g

309 kcal/1310 kJ
45 kcal/190 kJ Faltschachtel, 20 Portionsbeutel à 14,5 g 4 x 290 g (W) 04705447 (Z) 09074715 (V) 12438670 (N) 09074690 (W) 4074722  (Z) 3867573 (V) 4541365 (N) 3867596

– – Dose à 500 g 1 x 500 g 
6 x 500 g

(W) 10109844
(W) 10109850

(Z) 10109815
(Z) 10109838

(V) 12438612
(V) 12438629

(N) 10109790
(N) 10109809

(W) 4161214  
(W) 4161220  

(Z) 4161183
(Z) 4161208

(V) 4550298
(V) 4550306

(N) 4161160 
(N) 4161177

energy J
Erdbeere (E) 
Zitrone (Z) 
Vanille (V) 
neutral (N)

Pulver 30 g 10 g 398 kcal/1673 kJ 131 kcal/552 kJ Faltschachtel, 20 Portionsbeutel à 33 g 1 x 660 g (E) 00682330 (Z) 05590561 (V) 12427258 (N) 09748438 (E) 4544688 (Z) 4544694 (V) 4541276 (N) 4003219

XPhe-System-Advance	 ab 15 Jahren

Advance charakteristisch Pulver

/

77 g
20 g

309 kcal/1315 kJ
79 kcal/340 kJ Faltschachtel, 30 Portionsbeutel à 25,8 g 1 x 774 g 17858767 5347642

– – Dose à 500 g 1 x 500 g
4 x 500 g

16772070
02268190

5360849
3090831

smart A
Waldbeeren (W)  
Zitrone (Z) 
Vanille (V) 
neutral (N)

Pulver 70 g
20 g

315 kcal/1340 kJ
91 kcal/388 kJ Faltschachtel, 20 Portionsbeutel à 29 g 4 x 580 g (W) 04705418 (Z) 01420885 (V) 12438658 (N) 05591626 (W) 4074739  (Z) 3867610 (V) 4541336 (N) 3867604

– – Dose à 500 g 1 x 500 g 
6 x 500 g 

(W) 10082803
(W) 10082849

(Z) 10109873
(Z) 10109867

(V) 12438606
(V) 12438724

(N) 10109956
(N) 10109896

(W) 4161125  
(W) 4161131  

(Z) 4161148
(Z) 4161154

(V) 4550312
(V) 4550329

(N) 4161102
(N) 4161119

energy A
Erdbeere (E) 
Zitrone (Z) 
Vanille (V) 
neutral (N)

Pulver 30 g 
10 g

416 kcal/1754 kJ
137 kcal/579 kJ Faltschachtel, 20 Portionsbeutel à 33 g 1 x 660 g (E) 01055204 (Z) 05590549 (V) 12427301 (N) 09748415 (E) 4544665  (Z) 4544671 (V) 4541247 (N) 4004288

– – Dose à 660 g 1 x 660 g (E) 13922729 (Z) – (V) – (N) 13922758 (E) 4795120  (Z) – (V) – (N) 4795166

Flüssig 	 ab 3 Jahren

jump10  Cola (C) 
Orange (O)  
Tropical (T) 
Vanille (V) 
Waldbeeren (W)  
neutral (N)

flüssig / 16 g
10 g

100 kcal/426 kJ
63 kcal/269 kJ Karton, 30 Trinkbeutel à 63 ml 1890 ml (C) 14284314 

(W) 14284337
(O) 14284343
(N) 14284320

(T) 15296070 (V) 15296101 (C) 4867500  
(W) 4867523  

(O) 4867517
(N) 4867492 (T) 5036988 (V) 5036907

jump20 20 g 126 kcal/533 kJ Karton, 30 Trinkbeutel à 125 ml 3750 ml (C) 09079718
(W) 09079753

(O) 09079687
(N) 09933443

(T) 15296087 (V) 15296118 (C) 4024279  
(W) 3867656  

(O) 4024256
(N) 4024227 (T) 5037663 (V) 5037657

Fruchtriegel 	 ab 3 Jahren

HELLO10 fruchtig Fruchtriegel 9 mg/ 
Riegel 25 g 10 g 285 kcal/1206 kJ 114 kcal/483 kJ Karton, 30 Riegel à 40 g 30 x 40 g 11714671 4483113

auf basis von GMP 	 ab 3 Jahren
enjoy10 GMP 
mit Ballaststoffen Schoko (S) 

Vanille (V) 
neutral (N)

Pulver

17 mg/
Sachet

55 g
10 g

298 kcal/1257 kJ
55 kcal/233 kJ Faltschachtel, 30 Portionsbeutel à 18,5 g 1 x 555 g (S) 19058516 (V) 19058522 (N) 19058491 (S) 5820765    (V) 5820771 (N) 5820759

enjoy20 GMP 
mit Ballaststoffen

34 mg/
Sachet 20 g 111 kcal/466 kJ Faltschachtel, 30 Portionsbeutel à 37 g 1 x 1110 g (S) 19058545 (V) 19058551 (N) 19058539 (S) 5820819 (V) 5820788 (N) 5820802

Tabletten	 ab 7 Jahren

minis ohne Tabletten / 62 g 10 g 278 kcal/1175 kJ 44 kcal/186 kJ Faltschachtel, 30 Portionsbeutel  
à 24 Tabletten 1 x 475 g 10989041 4161378

Speziell für Frauen	 vor/während der Schwangerschaft und in der Stillzeit
for2 LC  (LC = 
Low Calorie) charakteristisch Pulver

/

69 g 20 g 307 kcal/1300 kJ 89 kcal/377 kJ Faltschachtel, 20 Portionsbeutel à 29 g 1 x 580 g 09465172 4544748

for2 charakteristisch Pulver 30 g 10 g 428 kcal/1798 kJ 141 kcal/593 kJ Faltschachtel, 20 Portionsbeutel à 33 g 1 x 660 g 02074327 4544731

for2 minis ohne Tabletten 60 g 10 g 273 kcal/1151 kJ 43 kcal/182 kJ Faltschachtel, 30 Portionsbeutel  
à 24 Tabletten 1 x 475 g 17549026  5476109

DHA	 ab 4 Jahren DHA/EPA pro 1 Softgel Energie pro 1 Softgel

plusDHA ohne Softgel-Kapseln / 200 mg/60 mg 5 kcal/22 kJ Dose, 50 Softgel-Kapseln 1 x 35,5 g 19158399 3951374
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