
DIE PICCOS DIÄT:MIT LANGZEIT-POWER

XPhe  ∙  ZeroZero  ∙  plus 8plus 8



XPhe
frei von
Phenylalanin

PKU & HPA

ZeroVIL
frei von
Valin, Isoleucin,  
Leucin

MSUD

ZeroMet
frei von
Methionin

Homocystinurie

mit allen 8  
unentbehrlichen
Aminosäuren und Histidin

Harnstoffzyklus- 
störungen

plus 8 ZeroTP
frei von
Tyrosin

Tyrosinämie 

ZeroTVMI
frei von
Threonin, Valin, 
Methionin, Isoleucin

MMA & PA

PICO AUFWAND –MAXI EFFEKT UND LANGZEIT-POWER XPhe Piccos • plus8 Piccos • Zero Piccos

	 EFFIZIENT 	 hoher Eiweißgehalt, wenig Kalorien

	 BILANZIERT	 mit Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen

	 NEUTRAL 	 geschmacks- und geruchsneutraler Überzug

	 PRAKTISCH 	 keine Zubereitung, kein Kühlen nötig

	 FLEXIBEL 	 große Auswahl an passenden Getränken zur Einnahme

	 ANGENEHM 	 kein Mundgeruch, kein unangenehmes Aufstoßen

	 KOMFORTABEL	 leicht und angenehm zu schlucken

	 PRÄBIOTISCH 	 gut verträglich, Alginate fördern das Mikrobiom

 	 die natürlichere Art der Eiweißverdauung  
	 langsamere Aufnahme der Aminosäuren ins Blut



XPhe Piccos • plus8 Piccos • Zero Piccos

Slow Release 
Slow Release-Eiweißsupplemente zeichnen sich 
durch eine verzögerte Freisetzung der Amino-
säuren im Gastro-Intestinaltrakt aus.

Durch die Einbettung der Aminosäuren- 
formulierung in Alginat wird eine Verdauung 
der Aminosäuren erreicht, die der natürlicher 
Proteine ähnlich ist. 

Die verlängerte Absorptionskinetik
• fördert die körpereigene Proteinsynthese
• beugt einer Katabolie vor
• verbessert die Stoffwechselkontrolle
• �führt zu niedrigeren Spitzenkonzentrationen 

einzelner Aminosäuren im Blut.

Alginate sind präbiotisch wirksam und fördern  
so das Mikrobiom.

Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke 

hochkonzentrierte Eiweißsupplemente in Form sehr kleiner gecoateter 
Tabletten zum Diätmanagement bei angeborenen Stoffwechselstörungen

frei von den je nach Eiweißstoffwechselstörung kritischen Aminosäuren  
plus8 Piccos: enthalten alle 8 unentbehrlichen Aminosäuren  
und die bedingt entbehrliche Aminosäure L-Histidin

hochgereinigte L-Aminosäuren,   
bilanziert mit Mikronährstoffen

geeignet ab 3 Jahren

verzögerte Freisetzung der Aminosäuren
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metaX  Institut für Diätetik GmbH
Am Strassbach 5 · 61169 Friedberg · Germany

1 SECURIBOX® à 100 g ≙ 60 g EIWEISS  
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